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Gocebe ruh

New York seyircisinin ilgiyle izledigi “HardLove” tiyatro oyunu ile
basarill bir performansa imza atan Miray Besli Capa, &zgur ruhlu
gdgebe bir ruh. Edinburgh Fringe Festivalinde de yeteneklerini
sergileyen oyuncu; hayata bakigl, tavri ve tarziyla bambaska bir
noktadan oyunculuk sanatina kendi dokunuslarint katwyor.

Filiz SEREF KULU - filiz seref@alemcom.tr / Fotograflar: Ertan DEMIRBILEK

ayat boyu ¢ocuksu ruhumu

ve ¢ocuk kalbimi korudum”

diyor aktris Miray Besli

Capa. Bu &zelligini biraz da
oyunculuk yapmasina borglu. Gocebe
ruhunun izleri de aslinda oyunculuktan
yansima yaplyor: “$u anda strekli yer
dedistiriyorum. Oyuncu olmasaydim
ruhumla bu kadar iletisimde olmazdim”
Izmirli, 6zgir ruhlu bu geng kadin,
uluslararast iliskiler egitimi aldiktan
sonra kendine tiyatro ile farkli bir yol
¢izmis. Simdi Trkiye'den Amerika'ya
uzanan bir hayat sahnesinde, kendi
kurallarina gére yazip oynuyor.

Amerika'da tiyatro sahnesine
uzanan yol bastan itibaren nasil
oriildii? Tiyatro ve oyunculuk
hikayeni basindan sonuna birkag
cimleyle nasiu dykiilestirirsin?
Insan ruhunun derinligi ve ne kadar
komplike olusu her zaman benim

icin cok cazibeliydi. Oyunculuk

da insan ruhuyla, psikolojisiyle
ugrasmanun, derinlere dalmanin ve
zaten igimizde olan birgok karakteri
deneyimlemenin en glizel ve en derin
yolu.. Cocuklugumdan beri rol yapmayt
Gok severdim. Daha sonra New York'a
gidip Actors Studio Drama Schoolda g
sene tiyatro ve oyunculuk tstine MFA
yani ylkses lisans yapinca bu is benim
vazgecemedidim bir seye donUsti
New York'ta ok fazla baglantim ve
arkadaslarim var. Orast da benim

i¢in ikinci ev oldu. Sonra her sey
kendiliginden dogal akisinda gelisti.

Uluslararas iligkiler egitimi
aldiktan sonra tiyatroya yonelmek
nasil bir icgiidiiydii?

Cok klasik bir cevap ama ben hep
tiyatro okumak ve yapmak istemigtim.
Uluslararast iliskiler cok rahat okudugum
bir bolimdi ve mezun olduktan sonra
aslinda profesyonel clarak yapmak
istedigim seyin bu olmadidina emindim.
igguddilerimi her zaman dinlerim ve o
noktada da dinledim. New York‘a gidip
bastan tniversite okudum. New York'ta
lic sene tiyatro Ustiine yiiksek lisans
yapmak ve oradaki deneyimin tamami
hayatta yaptigim en iyi seylerden biriydi.

Oyunculuk adimlariru atarken daha
gok cesur mu, sansh mi yoksa azimli
miydin? Bugiin Soho Playhouse
New York'ta sahnede olmamn
sence hangi karakter 6zelliginle
baglantist var?

Hep iggldulerimle hareket ederim.
Genel olarak da hayatta sanslt bir
insarum; bunun igin sukrediyorum ve
degerini biliyorum. Ama New York'ta su
an oyun yapiyor olmam sanrim biraz
cesaretle ilgili. Mantikli digtinmedim,
sadece sezgilerimi dinledim ve
oynamaya bagladim.

“HardLove” oyunu senin igin ne
ifade ediyor?

Benim igin ¢ok dnemli bir proje.
Amerikan-Turk ortak yapimu bir is.
HardLove'l Actors Studio Drama
Schoolda 6grenci oldugum dénemden
arkadasim Cihangir Duman yonetiyor.
Cihangir su anda Actors Studio

Drama Scheoolun genel bagkant ve
orada duzenli olarak yénetmenlik
dersleri veriyor. Cok zeki ve yetenekli
birl. Karsimda ise yine Actors Studio
Drama School mezunu Amerikalt
oyuncu Chandler Stephenson var.
Cihangir bizi audition, yani se¢meler
yoluyla bir araya getirdi ve ¢ok iyi

oldu. Bu projenin yaptmint Rue De Pera
Films'in ortak kuruculart ve yapimcilart
Aylin Cobanoglu ile Ayca Cobanoglu
Ustlendi. Aylin gok vizyoner ve zeki biri.
Harika bir ekiple ¢alisiyorum, bu agidan
kendimi ¢ok sansli hissediyorum. Oyunu
Turkge olarak Anit Can Beydilli yazdi

ve su an istanbul'da Tiirkge olarak
sahneleniyor. Oyunu izledigimde, “Bu
oyun New York'ta da harika olur” diye
dlstndidm. Seyhan Musaoglu isimli

bir arkadasimla izlemistik; onun da
projede biyiik emegi var. Seyhan grafik
tasarimcimiz, aynt zamanda sanatgy;
Edinburgh Fringe'de yaruticl yapimetlik
yapt. O gin Seyhana "Aslinda bu

oyun Amerika'da mithis olmaz mi?”
dedim ve bu cumleden alti ay sonra
HardlLove, Amerikan izleyicisi icin
uyarlanmus haliyle Soho Playhouse'da
sahnelenmeye baslad. New York
seyircisi oyuna bayild.. inanimaz gizel
geri donUsler aldik. Mayis ve Haziran

aylarinda oyunu kapall gise oynadik
Hatta oyun o kadar ilgi gordu ki,
Haziran ayinda gésterimleri uzattik
Amerikalilar oyunu beklentimizin
lUzerinde sevdi diyebilirim

Oyun, diinyarun en biiyilik sanat
festivallerinden biri olan Edinburgh
Fringe Festivalinde de sahnelendi.
Siirecten bahseder misin biraz?
Peki bu uluslararast deneyim sana
neler kazandirdi?

“Iyi ki yapmusiz” dedigim bir deneyim
oldu. iskogya, Edinburgh, Agustos
ayinda bile inanilmaz soguktu; aglkeast
donduk. Agustos'ta polar montla
gezmek benim igin bir ilkti. Cok yaratict
sanatcilarla ve dinyanin her yerinden
gelen tiyatro ekipleriyle tarustik. Cok
yetenekli oyuncularin performanslarint
izledik. Chandler ile birlikte oyunu 16
kez Ust Uste, her gece Greenside vy

ve Lime stldyolarinda sahneledik.
QOyun her gece gelisti ve blyddu. Her
gece sahneye gikmak, oyunu yeniden
yaratmak ve yasamak miithis bir
deneyimdi. Seyirciden ve Edinburghdaki
tiyatro elestirmenlerinden cok glizel
yorumlar aldik. Bu da bizi mutlu etti

ve New York'a dénlp oyunu tekrar
sahnelememiz i¢in cesaret verdi

Yabanct bir lilkede, ana dilin
olmayan bir lisan ile tiyatro oyunu
sahnelemenin en keyifli ve varsa
zor yanlari neler? Sohbet ederken
“Amerika’da yas sorulmaz, kag
gésteriyorsan onu oynarsin” dedin.
Baska ne gibi detaylar oyunculukta
sana motivasyon oluyor?

Dil degisince bence karakter de tabii
otomatik olarak degisiyor; aurasl,
enerjisi ve durusu degisiyor en basta.
Bu bedene yansiyor. Bunlar kesin

etkili evet ama benim icin asil dnemli
olan o karakteri anbean gergekten
yasamak oldudu icin, agik¢ast ne dil
konustugumun gok da dnemi yok. Beni
karakterin ruhuna ve i dinyasina
ulasmak ilgilendiriyor. O ylizden ingilizce
oyun oynamanin bir zorlugu yok. Zaten
New York'ta okudum ve daha &nce

de New York'ta Off-Off Broadway
oyunlarda sahneye giktim. ingilizce
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oyun oynamaya gok aliskium. HardLove,
yabanet bir kadinla Amerikall bir erkegin iliskisini
anlatiyor. Ben aksanl oldugum icin yabanct
rollerde oynuycrum. Bundan da ¢ok mutluyum.
Oyuna gelip izleyen Tirkler, “Uluslararast
alanda bir Turk kadininin ikk defa bu sekilde
gosterildigini gordik” dediler. Clinki bizde
genelde yurt disinda Turkler, dram ve geleneksel
rollerde oluyor. Bu oyundaki kadin karakter
Gzgur ruhlu, cesur ve de Turkiye'de genelde ele
alinan karakterlerden gok farkl bir durusa sahip
Oyun kadin-erkek iliskilerine daha farkl bir bakis
sunuyor ve geleneksellik duvarint yikiyor, Oyun bir
kara komedi. Bir Turk kadini olarak daha degisik
bir rolii uluslararast alanda oynamak beni cok
mative ediyor. Ve evet, yas konusu.. Amerika'da
kag yasinda gdsteriyorsaniz ya da o karakterle
ozdeslesebiliyorsaniz o roll size veriyorlar.

Ama Turkiye'de ilk soru “Kag yasindasin?” ve
gergek yasin disindaki diger yaslara pek firsat
taninmiyor. Bu da aslinda oyuncuyu kisitlyor.
Oyunculuk zamanla derinlesen, demlenen ve
daha iyi algilanan bir sey. Yillar gegtikge her

sey bir kivama geliyor. Ama Tirkiye'de genelde
cok geng yaslardaki oyunculara daha gok firsat
veriliyor ve belli bir yastan sonra oyuncularin

is bulmast zorlaswyor. Bu agidan Amerika'da is
yapmak 6zgurlestirici. Kafa yapilart kesinlikle
bizim Ulkemizden ¢ok farkli. Yas sinirlayict bir sey
olmamali, 6zglirlestirici bir sey olmal. Ama su da
gergek ki, oyunculuk yapmak her yerde hem ¢ok
zor hem de cok keyifli bir serliven. Her yerin artist
eksisi de farkl. Amerika'da oyunculuk yapmak

ivi, Tlrkiye'de koti gibi bir sey asla algilanmasin;
o zaman kendimi ¢ok yanlis ifade etmis olurum.
Her yerin ¢ok fazla avantaji ve dezavantaji var.
Ve bence dlnyanin her yerinde bu meslegi
yapmak dinyanin en zor isi. Gorlinduglnden ve
alglandi@indan ¢ok farkl bir yolculuk bu.

Oyundaki karakterin ChiChi, kaotik ve
6zglir ruhly, sira dist yasam enerjisiyle
monoton hayatindan sikilmis, sadece
diizen ve isi arasinda sikisip kalmis
Theodor'u tamamen merkezinden sarsiyor
ve onu degisime zorluyor. Bu karakteri
canlandirirken tamamen Chi misin, yoksa
Miray'dan pargalar da tasiyor musun?
“Chi" aslinda “yasam enerjist’ demek ve
karakterim ChiChi oyundaki yasam enerjisi.

-Oynadigim her karakterde, hem o kurgu karakter

hem Miray vardir. Hepsi benim ruhumdan ¢ikmis
ve yaratilmus karakterler. ChiChi'nin sartlarindaki
bir Miray nasil olurdu diye yola ¢ikiyorum itk
olarak ve sonra yaratim streci baslyor. ChiChi
bana gok buytk farkindaliklar katiyor, ben de
ChiChi karakterini yaratirken ruhum ChiChtye
katmanlar ekliyor ve karakteri derinlestiriyor. Ikisi
birbirini besliyor ve uyandiriyor aslinda. Sahnede
ikisi bir oluyor. Oyunculugu bu ytizden seviyorum.
Kendini ve diger insanlart derinden tanimakla
ilgili sahane bir seriven. Sonu da yargisizlik.

Tum karakterler bizim igimizde; baska insanlart
yarglamak gereksiz. Herkesi aslinda bulundugu
noktaya, simdiye kadar yasadigi olaylar ve
yasam kosullari getiriyor. Empati ve yargsizlik
icin miithis bir farkindalik sunuyor oyunculuk. Her
gece o sahneye ¢iktigimda da kesinlikle sahneye
ve o gece oyunu izleyen izleyicilere kendi
ruhumdan parcalar birakiyorum. Bence isin guzel
kismu da kesinlikle bu.
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Bir rol bitip alkislar durdugunda,
sende o sessizlik nasil yankilaniyor?
“Bu gece de yaptim” diyorum. Oynadim.
Oldum. Degistim, déndgstim. Bastan
yarattik. Stkrediyorum. O gece oyun bize
gore lyi de gegse kotl de gegse ben
stikrediyorum. O geceki oyunu ve duygulart
onurlandiryorum, kutsuyorum. lyi ya da
kot diye bir sey yok aslinda, o da illizyon.
O gece sahnede gercek bir hayat yasandt
ve bitti. Her tarld onurlandiriimayt hak
ediyor. Sahnede yasananlar gogu zaman
hayatin kendisinden gergektir.

Sahnede seni kendi merkezinden
sarsan bir an yasadigin oldu mu hi¢?
Oluyor, hep oluyor. Saglikl élgllerde oluyor
bu ve o ylizden de oyunculugu seviyorum.
Beni sarsiyor, uyandirtyor, dénlstirGyor.
Bazen kendi hayatimla ilgili farkindaliklar
getiriyor. Baska bir insanin (karakterin)
hayat kesinlikle beni merkezimden sarsiyor
ama daha sonra daha gugld bir sekilde
kendi merkezime geri geliyorum.

Ozgiirliik senin icin nedir? Sahnede
olmak mi, sahneden inmek mi? Yoksa
ikisi arasinda bir yerde mi?

Ozglirlik benim igin kendin olmak, kendin
olma cesaretini gdstermek. Bagkalarinin
fikir ve yargilarinin seni hapsetmemesi
Szgurlik bence. Sahnede olmak, dogru
kisilerle ¢alislyorsam cok bliylk ézgurlik.
Sahneden indigimde de, hayatin iginde de
ozgurlik benim igin ¢ok &nemli. Hayatta
kendi gercedini yasamaktan daha énemli
ne var ki? Ozgirlik ve kendi rununa sadik
olarak kurulmus bir hayat bence insana
en ¢ok tatmin verecek sey. Hicbir statl ya
da maddesel sey bunu gegemez. Hicbir
onaylanma ihtiyact igin 8zglrlikten
vazgecmeye dedmez. Kendi gergegini
yasamayan insanin sonunda yasayacadt
sey bence “i¢ GlUMA"ddr.

Oyunculuk yapmasaydin, seni bugiin
sen yapan hangi ézelligin olmazdi?
Nomad, hippi gibi gogebe yasamazdim. Su
anda surekli yer degistiriyorum. Ruhumla
bu kadar iletisimde olmazdim. Hayat

boyu ¢ocuksu ruhumu ve ¢ocuk kalbimi
korudum. Bana yasam enerjisi veriyor,

beni heyecanlandiriyor. Oyunculuk bana
bunlar sadlad. Toplumun dayattid
kurallarin birgcoguna gocuklugumdan

beri isyarum vardi. Oyunculuk bu isyanin
hi¢ bitmemesini sagliyor. Her oyunda, her
karakterde bir baskaldirt ve “normal” kabul
edilene bir sorgulama var. “Rebel” olmayt
hi¢ birakmadim. Icimde hep bir ates yand,
hélé yanyor. Oyunculuk yapmasaydim
belki daha ¢ok “blylrdim’, belki daha
ehlilesirdim. Oyun oynamak ¢ocuk ruhumu
korumarmu sagliyer. Hassasigimla ve
kinlganlgimla temas etrmemi sagliyor.
Sertlesmiyorum. Naif, saf yanumi besliyorum.
Saflik bence oyuncunun gL

Eminim sanatin farkli kollarina da
uzaniyorsundur ve ilgin vardur...

Sanatin tim dallarina bayiliyorum. Hepst
duygularin ve ruhun ifade edilisi bence;
sadece formatlar farkl.

Sanat senin icin bir ifade bigimi mi, bir
kagis mi, yoksa bir yliizlesme mi?

Bir ylizlesme ve ifade bigimi diyebilirim.
Oynadigim tim karakterler beni kendi
gercegimle ylzlestiriyor.

Bugiine dek izleyip gok sevdigin,
etkisinde kaldigin, seni bilyiileyen
tiyatro oyunu hangisi oldu?

Cok fazla var ama en son Edinburgh'da
Edinburgh Fringe Festivalinde “The Nature
of Forgetting” diye bir oyun izledik. Sozstiz
bir oyundu. Unutmakla ilgiliydi. Ingiliz

bir fiziksel tiyatro grubunun oyunuydu.
Bedenle yapilan bir siirdi adeta. Oyuncular
bedenleriyle var olarak ve hareket ederek
bize slir yazdilar sanki. Cok sira dist ve
etkileyiciydi. Bir parca sanat eseriydi.

Son izledigin oyun hangisi?
Edinburgh'da Los Angeles'tan gelmis bir
tiyatro grubunun “Role Play” isimli oyununu
izledim en son. Tek kisilik bir cyundu, oyuncu
Cameron ¢ok basarilydt. Simdi tekrar Los
Angelesta oynamaya devam edecekler.
Gergekten etkileyiciydi.

Shakespeare, Cehov, Haldun Taner ya
da Hamlet, Nina, Vladimir... Tiyatro
tarihinden mihenk tasi bir yazar ya da
bir karakter ile aksam yemegi yeme
sansin olsayd, kimi segerdin?

Anton Cehov diyebilirim buna. Bltln
oyunlarint ¢ok severek okudum ve izledim.
Hayranyim. insanlarin zaman gectikge

ve i¢inde bulundugu sartlarda, toplumun
dayatmalariyla yasarken nasil “i Slumdine”
ugradigint o kadar ustalikla gosteriyor ki

Bir de bu kadar dramatik seyleri aslinda bir
komedi gibi anlatyor. inanilmaz farkindalikd
bir yazar. Cok &zel birisi. Insant ve insan
iliskilerini ne kadar gercek gosteriyor bize
Klasik yazarlardan en ¢ok onun yazdigt
metinlerle bag kurabiliyorum sanurim.
Enteresan ki, hicbir yazdidu karakteri de
henliz oynamadim.

Profiline yazacak olsan kendini bes
kelimeyle nasil anlatirsin?

Ozglr ruhlu (ates), diinya vatandasi, adil,
yargusiz, geleneksellikten uzak ve bir de
gezgin/gdcebe ruhlu (hava). Saninm alt
oldu, pardon.

Modayla aran nasil? Modaya dair
seni en gok heyecanlandiran gelisme,
trend, akim hangisi?

Tiyatrocularin pek modaya ilgisi yoktur.
Bense modaya ¢ok ilgi duyarim, hem de
cocuklugumdan beri. Kiyafetler de bence
bir kendini ifade bigimi. insan kendi ruhunu
modayla da yansitabilir ve giyinirken

cok keyif alabilir. Bu da ayrt bir yolculuk.
Renkli, dedisik, iddiali kiyafetler giymekten
cok klcik yaslarimdan beri keyif alirim.
Kiyafetlerle ve renklerle oynarim. Kadinlarin
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kendilerini en feminen hissettidi sekilde
glyinmelerini desteklerim hep. Kiyafet
konusunda tutuculuktan hoslanmam.
Herkesin 6zglrce, nasl mutlu oluyorsa
onu giymesini desteklerim. O "davete’
uygun olup olmamasl bile dnemli dedil.
Onemli olan benim igin o giin onu giymek
istemis olmam. Bir bahane bulurum ve
istedigimi giyerim. Kiyafet konusunda
cesur oldugumu sdyleyebilirim. Hippi,
bohem ve &zgur tarzdaki kiyafetler de

en sevdiklerim. Bir de markasi benim

igin hi¢ Gnemli degildir. Kiyafette marka
degil ruh aryorum aslinda. Sira dist
olmast, hikayesi dSnemlidir. Dinyanin
degisik yerlerinden, gezdigim yerlerden
buldugum, markastz ama otantik, orijinal
parcalart ¢ok alirim ve severek giyerim ya
da kullanirim. Kim ne disundr, bu buraya
uygun mudur, bunlart hi¢ diginmem.
Giyinirken kendi zevk almama ve
hissettigime odaklantnim. Bu da bir oyun.

Seni tekrar tekrar kendine geken bir
sehir var mi?

Bu benim igin uzun zamandir New York
oldu. DUnya sehri. Herkesin kendini
ozgurce ifade edebilecedi bir alan agyor
¢unkU. Brezilya, Rio'ya ¢ok cekilirdim,
gecen ay sonunda gitme firsatiru buldum.
Cok vahsl bir yer.

Swradan bir giiniin nasil geger?

Spor yaparim, saglikl beslenirim, ailem
ve arkadaslanmla olan iligkilerime ¢ok
Bnem veririm, film izlerim, kitap okurum,
oyun okurum, o an elimde ne is varsa
onunla ilgili calisinim, hazirlaninm. Spor
yapmak hayatimin énemili bir pargasidir,
hem bedenime hem de mentalime ¢ok
iyi geliyor. Saglikli yasamt dnemserim.
Yeni projeler Uretmek icin girisimlerde
bulunurum. Epey caliskan biriyim
Kigukken okuldayken de hep &yleydim.
Her giin calisacak, kendime katacak bir
sey bulurdum. Arkadasliga cok deger
veririm, arkadaslarimi hig ihmal etmem.
Arkadas konusunda inanilmaz sanslyim;
bana kardesim gibi destek olan, beni
anlayan ve géren, gordigl seyi seven
cok iyt dostlarim var. Buna stkrediyorum.

Su siralar seni heyecanlandwran yeni
projeler var mu? Tiirkiye'de de seni
izleyecegiz degil mi?

Turkiye'de dnimlzdeki yaz bir uzun
metraj bagimsiz film projem olacak. New
York'ta 6 Kasim'da Scho Playhouse'da
oyunumuz HardLove tekrar bagladt.
Edinburgh Fringe Festivalindeki
basarisindan sonra yine New York'ta
oynanmast planland.. Her Persembe

ve Cuma oynuyoruz. Cok heyecanliyim.
HardLove oyunuyla Los Angeles ve
Londra’da tur yapma ihtimallerimiz var.
Londra'daki bir sahneden teklif aldik.
Ayrica New York'ta ¢ekilmesi planlanan
bir web series, internet kisa dizisinde
oynayacagim. Su an onun hazirtiklart
yapilyor. Umarnim bir engel gilkmaz. Cok
heyecanlyim. Macera hig bitmesin.
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